Silo

Menus du 12 au 18 janvier 2026

Midi Soir
X B . E
Lundi Creme de veau Potage du jour
12 Crépinette de lapin aux figues, jus lié, Tartiflette
polenta bramata, laitue braisée Salade coleslaw
Salade de bananes, fruits a la passion fle flottante*
Bouillon clair o] Potage du jour ]
Mardi Bouilli de beeuf vinaigrette, P.d.t. Crépes farcies aux poireaux*
13 nature Sauce a la créme*
Carottes, choux, et navets Salade frisée, trévise
Créme pistache* Salade de kiwis et pommes
. Potage cultivateur [ o] Potage du jour o]
Mercredi Pavé de saumon grillé Cro(ite dorée
14 Beurre blanc, P.d.T. rissolées Marmelade de poires
Haricots plats étuvés Salade de saison et museau de bceuf
Blanc battu au sirop d'érable a la lyonnaise
; Potage purée de céleri El Potage du iour L]
Jeudi Piccata de porc, Coulis de s ge du) ,
15 tomates, Spaghetti Poélée de spatzlis aux légumes
Rosettes’de brocoli Salade mélée et julienne de bresaola
. . Créme pralinée*
Salade d'oranges a la marocaine P
Velouté de panais El Potage du iour El
Vendredi Poulet réti, Jus persillé . & J .
16 P AT frites* Endives au jambon gratinées
L , Cornettes au beurre
Dés de courges sautés .
Glace cookies Baba au rhum et fruits
] L]
Samedi Potage purée pois verts Potage du jour
17 Penne all'arrabbiata Tortilla aux oignons, chorizo, P.d.T.
Salade de saison Salade panachée
Pommes au four et amandes miel Séré a la goyave rose
Créme d'oseille El Potage du iour El
Dimanche Epaule d'agneau braisés, écrasés de s gd el dt
18 P.d.T. ail et fines herbes ouper vaudois avee p.a.t.,
Carottes Vichy choix de fromages et charcuterie
Salade d'ananas
Mousse au chocolat*

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommeés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27



