Silo Menus du 09 au 15 mars 2026

Midi Soir
Potage Parisienne \i Potage du iour \_
Lundi Joue de porc braisées "Grand-mere" Crotite aui char; anons
09 P.d.t purée Crécy Pig

Salade iceberg, trévise,carottes

Fenouils étuvés . .
Mousse aux Lackerli*

Compote de pruneaux

. Créme de tomates™ \ﬂ Potage du jour \—
Mardi Poitrine de dinde rétie CEuf au plat
10 Sce moutarde, brocolis Galette rosti*
Nouillettes au beurre Salade de betteraves rouges cuites
Blanc manger aux coulis de fraises* Salade de bananes passion
Potage Fermiére [~ ] , e
Mercredi Potage du jour

Filet de truite Meuniére aux

11 amandes, orgetto

Bettes a tondre a l'italienne
Salade d'agrumes*

Tartes aux pommes
Creme Anglaise*
Salade Coleslaw

El Potage du jour L

Tortellini au basilic et Parmesan
Sauce tomate a la sauge
Salade Mexicaine
Salade d'ananas

Jeudi Consommé nature
12 Saucisse aux choux
Papet Vaudois
Creme renversée au caramel

Velouté de veau L] Potage du jour El
Vendredi Navarin d'agneau primeur Pizza Maison (tomate, jambon, olives,
13 Gnocchi Romaine champignons, mozzarella)
Bouquet de légumes Salade d'endives aux noix
Créme de yaourt framboises Compote de poires au vin rouge*
. Potage purée de pois jaunes El Potage du jour El
Samedi Spaghetti a la Carbonara Fromage d'ltalie poélé
14 Grana Padano Sauce au Porto
Salade batavia et trévise Spaetzlis aux légumes
Séré au miel Salade de pommes au yaourt
Créme d'épinards \i . \i
Dimanche Potage du jour

Poulet réti, jus au romarin
15 P.d.t frites*

Haricots verts étuvés
Glace de "l'artisan" au chocolat

Souper vaudois avec p.d.t.,
choix de fromages et charcuterie
Salade de papayes

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27
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