
Menus du 23 février au 01 mars 2026

Midi Soir

CHPotage bonne-femme

Ragoût de cuisse de poulet au curry

vert

Riz basmati, choux étuvés  

Flan caramel

Potage du jour

Galette d'avoine et brunoise de 

carottes, coulis de petits pois

Julienne de légumes poêlés 

Salade poires passion

Lundi

23

Potage bonne-femme

Ragoût de cuisse de poulet au curry 

vert

Riz basmati, choux étuvés      

Flan caramel

Potage du jour

Galette d'avoine et brunoise de 

carottes, coulis de petits pois

Julienne de légumes poêlés 

Salade poires passion

Potage bonne-femme

Ragoût de cuisse de poulet au curry

vert

Riz basmati, choux étuvés  

Flan caramel

Potage du jour

Galette d'avoine et brunoise de 

carottes, coulis de petits pois

Julienne de légumes poêlés 

Salade poires passion

CH

Mardi

24

Crème d'orge

Saucisse à rôtir, sce moutarde

P.d.t. Boulangères

Carottes Vichy

Clémentine

Potage du jour

Quiche Méditerranéenne et Féta

Salade verte

Séré aux baies des bois

Crème d'orge

Saucisse à rôtir, sce moutarde

P.d.t. Boulangères 

Carottes Vichy

Clémentine

Potage du jour

Quiche Méditerranéenne et Féta

Salade verte

Séré aux baies des bois

CH CH

Mercredi

25

Potage Bernois

Joues de porc braisées

Tagliatelles vertes au beurre

Bâtonnets de colraves à l'étuvée

Blanc battu à la cannelle

Potage du jour

Endives gratinées au jambon

Salade verte et betteraves rouges

Salade de bananes au citron vert

Potage Bernois

Joues de porc braisées

Tagliatelles vertes au beurre

Bâtonnets de colraves à l'étuvée

Blanc battu à la cannelle

Potage du jour

Endives gratinées au jambon

Salade verte et betteraves rouges

Salade de bananes au citron vert

CH

Jeudi

26

Bouillon ciboulette

Rôti haché de boeuf, sce Madère

P.d.t. purée Crécy

Haricots plats aux échalotes

Salade de fruits

Potage du jour

Tarte au flan de "Mémé Paulette" 

Sauce à la vanille*

Salade mêlée et graines de courge 

grillées

Bouillon ciboulette

Rôti haché de boeuf, sce Madère

P.d.t. purée Crécy

Haricots plats aux échalotes

Salade de fruits

Potage du jour

Tarte au flan de "Mémé Paulette"

Sauce à la vanille*

Salade mêlée et graines de courge 

grillées

IT CH

Vendredi

27

Minestrone

Filet de truite meunière, sauce au vin 

blanc

P.d.t. persillées, pois groumands

Panna cotta coulis de fruits rouges*

Potage du jour

Fagottini au poulet

Sauce au curry jaune

Salade de saison      

Compote de pruneaux

Minestrone

Filet de truite meunière, sauce au vin

blanc

P.d.t. persillées, pois groumands

Panna cotta coulis de fruits rouges*

Potage du jour

Fagottini au poulet

Sauce au curry jaune

Salade de saison

Compote de pruneaux

CH

Samedi
Potage purée de haricots blancs

Gratin de canneloni épinards et 

ricotta

Salade de rampon

Flan à la pistache

Potage du jour

Fromage d'Italie, sauce Porto

Potée de lentilles vertes aux légumes 

Salade d'ananas au rhum

28

Potage purée de haricots blancs

Gratin de canneloni épinards et 

ricotta

Salade de rampon

Flan à la pistache

Potage du jour

Fromage d'Italie, sauce Porto

Potée de lentilles vertes aux légumes 

Salade d'ananas au rhum

IE/CH CH

Dimanche
Potage de légumes

Epaule d'agneau et confit d'oignon 

Gratin de P.d.t.      

Epinards en branches étuvées

Mousse au Toblerone*

Potage du jour

Souper vaudois avec p.d.t.

Choix de fromages et charcuterie

Pommes entière cuite aux amandes

01

Potage de légumes

Epaule d'agneau et confit d'oignon

Gratin de P.d.t.

Epinards en branches étuvées

Mousse au Toblerone* 

Potage du jour

Souper vaudois avec p.d.t.

Choix de fromages et charcuterie

Pommes entière cuite aux amandes

Nous recourons à des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce à salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvège, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27




