
Menus du 09 au 15 Février 2026

Midi Soir

27 CHPotage Parmentier

Aiguillettes de colin panés aux

graines*, quartier de citron

Riz Pilaf, bettes à tondre à l'ail

Compote de poires "Belle-Hélène"*

Potage du jour

Croque-Monsieur

Salade batavia et trévise    

Séré aux myrtilles

Lundi

09

Potage Parmentier

Aiguillettes de colin panés aux 

graines*, quartier de citron

Riz Pilaf, bettes à tondre à l'ail

Compote de poires "Belle-Hélène"*

Potage du jour

Croque-Monsieur      

Salade batavia et trévise    

Séré aux myrtilles

Potage Parmentier

Aiguillettes de colin panés aux

graines*, quartier de citron

Riz Pilaf, bettes à tondre à l'ail

Compote de poires "Belle-Hélène"*

Potage du jour

Croque-Monsieur

Salade batavia et trévise    

Séré aux myrtilles

CH CH

Mardi

10

Crème d'avoine

Choucroute garnie, cou de porc fumé, 

lard salé, saucisson vaudois IGP, 

vienne et p.d.t

Salade de mangues

Potage du jour

Penne au pesto rouge, Grana padano 

râpé, salade d'endives et julienne de 

viande séchée

Salade de bananes au citron vert

Crème d'avoine

Choucroute garnie, cou de porc fumé,

lard salé, saucisson vaudois IGP,

vienne et p.d.t

Salade de mangues

Potage du jour

Penne au pesto rouge, Grana padano

râpé, salade d'endives et julienne de 

viande séchée

Salade de bananes au citron vert

CH

Mercredi

11

Bouillon brunoise

Goulasch de Bœuf Hongroise

Cornettes au beurre

Bouquet de légumes

Petit pot vanille 

Potage du jour

Crêpes aux champignons*

Salade mêlée

Suprême d'oranges à la grenadine*

Bouillon brunoise

Goulasch de Bœuf Hongroise

Cornettes au beurre

Bouquet de légumes

Petit pot vanille 

Potage du jour

Crêpes aux champignons*

Salade mêlée

Suprême d'oranges à la grenadine*

CH FR

Jeudi

12

Velouté de cerfeuil

Saucisse 100% veau, sauce confit 

d'oignons, Purée St Germain

Dés de panais étuvés

Crème de Yaourt à la goyave

Potage du jour

Gâteau aux carottes 

Crème caramel*      

Salade Waldorf      

Mousse de canard au porto*

Velouté de cerfeuil

Saucisse 100% veau, sauce confit 

d'oignons, Purée St Germain

Dés de panais étuvés

Crème de Yaourt à la goyave

Potage du jour

Gâteau aux carottes

Crème caramel*    

Salade Waldorf  

Mousse de canard au porto*

FR NO

Vendredi

13

Potage purée de céleri

Rôti de poitrine de dinde 

Jus à l'estragon, boulghour

Poêlée de légumes grillés*

Glace de"l'Artisan Glacier"

Potage du jour

Tagliatelles au saumon et fondu de 

poireaux à l'aneth

Salade de pommes 

Potage purée de céleri

Rôti de poitrine de dinde 

Jus à l'estragon, boulghour

Poêlée de légumes grillés*

Glace de"l'Artisan Glacier"

Potage du jour

Tagliatelles au saumon et fondu de 

poireaux à l'aneth

Salade de pommes 

CH

Samedi
Potage purée de pois jaunes

Quiche aux épinards et fromage de 

chèvre, salade de pain de sucre et 

amandes grillées

Dessert de la Saint Valentin*

Potage du jour

Cervelas Tyrolienne, jus lié

Petits pois à la Française et dès de 

P.d.t.

Compote de mirabelles

14

Potage purée de pois jaunes

Quiche aux épinards et fromage de 

chèvre, salade de pain de sucre et 

amandes grillées

Dessert de la Saint Valentin*

Potage du jour

Cervelas Tyrolienne, jus lié

Petits pois à la Française et dès de 

P.d.t.

Compote de mirabelles

CH CH

Dimanche
Potage cultivateur

Poulet rôti, jus lié

P.d.t frites*, julienne de laitue

Crème Bavaroise aux fruits de la

passion*

Potage du jour

Souper vaudois avec p.d.t.,

choix de fromages et charcuterie

Clémentines

15

Potage cultivateur

Poulet rôti, jus lié

 P.d.t frites*, julienne de laitue

Crème Bavaroise aux fruits de la

passion*

Potage du jour

Souper vaudois avec p.d.t.,

choix de fromages et charcuterie

Clémentines

Nous recourons à des fonds,bouillons et consommés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce à salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvège, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27




