Silo

Menus du 26 janvier au 01 février 2026

Midi Soir
Creme de persil \l Potage du jour \_
Lundi Sauté de dinde a la Basquaise Galette d'avoine et brunoise de
26 Orgetto carottes, coulis de petits pois
Batonnets de carottes étuvés Julienne de légumes poélée
Créme au café* Salade poires et oranges sanguines
Potage purée de fenouil [ | Potage du jour ]
Mardi Schublig de St.-Gall rétie, Sce au Gateau aux carottes
27 vin rouge, P.d.T. purée Sauce vanille*
Haricots verts étuvés Salade de rampon, chou, chicorée,
Salade de pommes, jus a la grenade trévise et Pastrami
. Potage aux légumes Lo ] Potage du jour o]
Mercredi Mijoté de porc au cidre Endives gratinées au jambon de
28 Tagliatelles vertes au beurre dinde
Poireaux étuvés Salade verte et betteraves rouges
Blanc battu a la cannelle Clémentine
) Bouillon ciboulette Lo ] Potage du iour [
Jeudi Choucroute garnie (cou de porc otage au]
29 , , i ) Quiche aux oignons
fumé, lard salé, saucisson Vaudois et .
. Salade de saison
vienne), P.d.t. vapeur . .
) , Séré au miel
Salade de mangues, sirop verveine
Créme de courge butternut L5 ] Potage du jour Lo
Vendredi Poisson du marché Fagottini au poulet
30 Sauce au vin blanc et ciboulette Sauce au curry jaune
Riz pilaf, emincé de fenouil Salade de saison
Salade de bananes au rhum Compote de pruneaux
Potage purée de haricots blancs L] . [
Samedi N o Omellette et sauce creme aux
Spaghetti a la Napolitaine .
. champignons
31 Grana Padano rapé .
. . Gallette de P.d.t.
Salade de mais et poivrons . : «
, Creme diplomate
Salade d'ananas
Potage Crécy [ Potage du jour —
Dimanche Filet de pintade, Sce. créme geau]
. . Souper vaudois avec p.d.t.,
01 au romarin, P.d.t. lyonnaise . .
X L, choix de fromages et charcuteries
Bettes a tondre étuvées . .
) - Salade de fruit frais
Panna cotta au coulis de framboise

Nous recourons a des fonds,bouillons et consommeés ne répondant pas aux exigences du label fait maison

L’astérisque (*) signifie que que le plat ne correspond pas aux exigences du label fait maison

Les menus proposés sont susceptibles d’étre modifiés sans préavis

Pour des raisons de sécurité alimentaire, notre sauce a salade ne correspond pas aux exigences du Label fait maison

CH -> Suisse, F -> France, HU -> Hongrie, NOR -> Norvége, UE -> Union européenne, TK -> Turque, IE -> Ireland, IT -> Italie - FAO27



