
  Programme hebdomadaire GER 

13.03.2026 animation Affichage socioculturel 

Animation du 16 au 22 mars 2026 
 
Petit déjeuner Buffet par l’animation en tisanerie de 8h à 10h :  
Lundi : 2ème étage, Mardi 1er étage, Mercredi : Vieux Silo, Vendredi 3ème étage 
(Pour les habitants de chaque lieu de vie)  
 
 

 

 Matin Après-midi 

Lundi 
16 

10:30 Méditation chrétienne  
 (salon vert)  

15:00 Travaux à l’aiguille  
 (salle d’animation) 

Mardi 
17 

10:30 Gym douce (salon vert)  

 
14:00 Sortie au bord du lac à Préverenges 
14:30 Visites d’aumônerie :  
 Claudine Masson-Neal  
15:30 Lecture de poèmes  
              (tisanerie du 2ème étage)  
 

Mercredi 
18 09:00 Sortie au marché de Morges 

Nous installons les décorations de 

printemps à la salle à manger ! 
15:30 Conseil des résidents pour  
 le 1er étage (tisanerie du 1er étage)  

Jeudi 
19 

10:30 Messe avec l’Abbé Jean Bosco 
 (salon vert)  
12:00 Repas des anniversaires pour  
 les natifs du mois de mars   
 (salon rose)  

Nous installons les décorations de 

printemps au 2ème étage ! 
14:30 Visites d’aumônerie :  
 Marc Lennert  

Vendredi 
20 

10:00 Atelier cuisine groupe 1  
 (salle d’animation)  
10:30 Promenades autour de Silo 

Nous installons les décorations de 

printemps au 1er étage et le vieux 

Silo ! 

Samedi 
21 

Bon week-end ! 

 

Dimanche 
22 

Programme susceptible de changements, veuillez consulter le panneau d’affichage au rez-de-chaussée. 
 L’équipe socioculturelle est à votre disposition du lundi au samedi. 


