®
S I 0 Programme hebdomadaire PAA

accompagne la personne agée

Animation du 23 au 29 mars 2026

Petit Déjeuner Buffet servi en Tisanerie de 8h15 a 10h :
Par I'intendance au 1* étage
Par ’animation au 2°™ étage

Matin Apres-midi
Lundi e : ;
73 10:30 Visites individuelles 15:30 Gym douce (tisanerie du 1¢")
14:00 Activité bien-étre en individuelle
Mardi L (salle bien-étre)
24 10:30 Visites individuelles 15:30 Promenons-nous dehors
19:00 Echanges et discussions (rez)

14:00 sortie sur les quais de Morges
Bohne matinée ! (selon invitation recue)
19:00 Echanges et discussions (rez)

Jeudi . s 15:30 Concert de piano par Inoue Eriko
Bonhe matinee !
26 (salon vert)

15:30 Le loto des odeurs

o ’ ' §
Bonne matinee ! (tisanerie du 2°™ étage)

Samedi BON SAMEDI !
28
Dlm;;che BON DIMANCHE !

Programme susceptible de changements, veuillez regarder les affichages au rez ou dans I’ascenseur.
L’ensemble de I’équipe socioculturelle est a votre dispositions, du lundi au vendredi.

20/03/2026 Animation Affichage Socio-culturel



