Silo

Programme hebdomadaire GER

Animation du 23 au 29 mars 2026

Petit déjeuner Buffet par ’animation en tisanerie de 8h a 10h :

Lundi : 2°™° étage, Mardi 1° étage, Mercredi : Vieux Silo, Vendredi 3°™ étage

(Pour les habitants de chaque lieu de vie)

Matin Apres-midi
Lundi 14:30 Liste de courses
3 10:30 Musique classique (salon vert) 15:00 Travaux a laiguille
(salle d’animation)
13:30 Sortie sur les quais d’Ouchy
14:15 Visites d’'une bénévole :
Mardi 10:00 Visites individuelles Monique Baumgartner
04 10:30 Gym douce (salon vert) 14:30 Visites d’aumonerie :
) y Claudine Masson-Neal
14:30 Jeux de cartes avec Mme Tache
(cafétéria)
Mercredi 10:30 Zoothérapie avec le chien Jingle 13:30 Activité bien-étre (salle bien-étre)
25 (salle d’animation) 15:30 Jeux cognitifs (tisanerie 2°™ étage)
14:30 Visites d’auménerie :
Jeudi 10:30 Culte avec Matthieu Varidel Marc Lennert
26 (salon vert) 15:30 Concert de piano avec Inoue Eriko
(salon vert et rose)
Vendredi 09:00 Vos listes, nos courses 13:30 Teinture des ceufs avec les enfants
57 10:30 Comité d’accueil de la garderie (salle d’animation)
(salle d’animation) 14:00 Distributions des courses
Samedi 14:30 Visites d’aumoénerie :
o8 Bonne md‘t(nee ! Claudine Masson-Neal
15:30 Gym douce (salle d’animation
Dimanche
o Bon week-end !

Programme susceptible de changements, veuillez consulter le panneau d’affichage au rez-de-chaussée.

L’équipe socioculturelle est a votre disposition du lundi au samedi.
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