
  Programme hebdomadaire GER 

13.02.2026 ANIMATION Affichage socioculturel 

Animation du 16 au 22 février 2026 
 

Petit déjeuner Buffet par l’animation en tisanerie de 8h à 10h :  
Lundi : 2ème étage, Mardi 1er étage, Mercredi : Vieux Silo, Vendredi 3ème étage 
(Pour les habitants de chaque lieu de vie)  
 

 

 Matin Après-midi 

Lundi 
16 

10:30 Méditation 
 (salon vert) 
 

15:00 Travaux à l’aiguille 
  (salle d’animation)  
15:30 Distribution des enveloppes de   
               votations 

Mardi 
17 10:30 Gym douce (salon vert) 

13:30 Sortie : Musée des arts     
               Contemporains à Lausanne 
                (selon invitation) 
14:30  Jeux des cartes avec Marie-Jo  
                Tâche (cafeteria) 

Mercredi 
18 09:00 Sortie au marché 

15:30 Atelier créatif : préparation des 
               décorations de printemps 
               (salle d’animation) 

Jeudi 
19 

 
10:30 Messe avec l’Abbé Jean Bosco 
               (salon vert) 
 

15:30 Concert : Piano et chant avec  
               Martial Kenel (salon vert)                    

Vendredi 
20 

10:00  Atelier cuisine gr. 1 :  
  selon invitation reçue 
               (salle d’animation)  

15:30 Atelier créatif : préparations des  
              décorations de  printemps  
              (salle d’animation) 

Samedi 
21 

 
    Bon week -end 
 
 
 
 

Dimanche 
22 

Programme susceptible de changements, veuillez consulter le panneau d’affichage au rez-de-chaussée. 
 L’équipe socioculturelle est à votre disposition du lundi au samedi. 


